
 

 

 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

サポステふくいは、15歳から 49歳までの無業の方を対象に働く悩みや不安の相談にのり、就労から定着・ステッ

プアップまで支援をしています。ご本人の就労支援のほか、保護者を対象に専門の講師を招いた「保護者セミナー」

を月 1回開催しています。 

  

講 師： 

前田 翔平 氏 

【講師プロフィール】          

これまでに発達障害や不登校、ひきこもり支

援に力を入れて、児童相談所、福井県ひきこ

もり地域支援センター、スクールカウンセラ

ー、発達障害者支援センター、医療機関での

カウンセリングを経験してきました。現在は

スクールカウンセラーと、福井市の総合福祉

相談室よりそいにて不登校やひきこもりのご

相談をお聞きしています。また福井新聞文

化センターにてメンタルヘルスの講座

を受け持っております。 

 

「保護者セミナー」（嶺南） 
 

テーマ：「不登校・ひきこもり相談の実際」 
～親御さんにできることは何かを考えます～ 

講師：公認心理師・臨床心理士 

            前田 翔平氏 

 

日時：2023年 10月３日（火）1３：00～1５：00 

  場所：プラザ萬象（敦賀市東洋町 1-1） 

対象：就職に悩みや不安のあるお子さんをもつご家族の方 

定員：20名（事前にサポステふくいまで申し込み下さい） 

子どもの自立・就職に向けて 

親ができることを一緒に考えてみませんか？ 

参加無料 

【セミナーの概要】 

 

不登校やひきこもりの基本的な理解を中心とし

たお話になります。これまでにあったご相談や

支援の中から、「本人は何を考えて、どのような

ことを感じているのか」を本人の目線に立った

上で、親子の関係のあり方、家族にできることは

何かを考えていきます。 

また、フリースペース、親の会、就労体験など、

福井市でのひきこもり支援の取り組みのご紹介

や、サポステさんとの連携についてもお話しし

ます。 

来られた方が少しでも笑顔になれるよう努めた

いと考えております。ぜひご参加ください。 
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